
（裏面もご覧ください。）

【体験練習会について① 】 

～2017 淡路遠征～ 
東海、関西、中国地区の強豪チームが集う大会に参加。 
貴重な経験を積むことができました。 

 NPO法人フートスポーツアカデミーは幼稚園・保育園児、小学生、中学生を対象としたサッカースクール

（HOOTフットボールスクール）を木津川市・精華町で平成23年から展開、平成27年度には中学生を対象と

したサッカーチーム（フートU-15）を発足いたしました。フートU-15は現在、（公財）日本サッカー協会、

日本クラブユース連盟に加盟、登録し、協会及び連盟主催の公式大会（クラブユース選手権 /高円宮杯U-15

サッカーリーグ等）へ参加しています。  

 中学生年代では『サッカーを楽しむこと』を前提に、『個人の力を伸ばし、それをチームの中で活かすこ

と』を学んでいく時期になります。また、思春期・成長期とも重なり、心理面・肉体面での変化が著しい時期

でもあり、適切なサッカーへの関わり方が重要になります。経験豊富なコーチと共に、明確なコンセプトのも

とでサッカーを楽しみながら、サッカーの中で自分を活かし、また仲間と協力することを学び大きく成長して

ください。フートU-15には、『サッカーを楽しめる環境』『人として、サッカー選手として成長できる環

境』があります。   

 

ぜひ、フートU-15の練習に参加して、『違い』を体験してみてください！  

日時  ：  上記のとおり   

会場  ：  お問合せください  

対象  ：  現小学６年生（来年度、新中学１年生）   

定員  ：  新中学1年生15名  

    【募集1次締切日＝2月18日（日）】   

申込  ：  練習会参加希望日の2日前までに裏面のお問合せ先までご連絡ください。  

    （メール可、翌日までに確認メールを返信いたします。）  

       返信が無い場合はお手数ですがお電話にてご確認をお願いいたします。   

       お申込みの際、①氏名、②学校名、（現在・進学予定中学校）、③所属チーム、  

    ④生年月日、⑤連絡先、  ⑥参加希望日、⑦ポジション、利き足をお知らせください。   

その他：練習会に参加される際、必ず所属チームの許可を得てからお申込みください。  

         練習会への参加は【各回5名まで】とさせて頂きます。  

    （先着順で受け付けをいたします。）   

         雨天等で練習会を中止する場合は、開始１時間前までにご連絡をいたします。  

      体験練習会中の負傷については応急処置のみの対応となります。   

 

【入会説明会について】   

フートU-15入会に関する全体説明会は開催しておりません。個別にて対応をさせていた  

だいております。（詳しくは裏面【入会までの流れについて】をご覧ください。）  

その他、ご不明な点があれば裏面のお問い合わせ先までご連絡をお願いいたします。   

【活動概要について】 

【体験練習会について② 】 
～高円宮杯U-15サッカーリーグ2017～ 
基本的に週末は試合（公式戦・練習試合）を行います。
全選手が試合を経験しながら成長してくれています。 

    以下の日程にて体験練習会を行います。  

    （通常練習に参加）  

    ①  毎週月曜日  19：15～20：45  木津川市内グラウンド   

    ②  毎週金曜日  19：00～20：30  木津川市内グラウンド  
 

 体験練習会には必ず、複数回ご参加ください。毎回、異なるテーマでトレーニングを行います。≪フート独自の育成コンセプト≫≪フー

トでサッカーをする楽しさ≫をより知ることができます。   

（チームスケジュールは公式戦等の都合で変更になる場合があります。）   

＊その他の活動日（TRG等）にも参加可能です。お気軽にお問合せください。   

  2017日本クラブユース選手権京都府大会 

①週間スケジュールについて（予定）  

【月曜日/木曜日/金曜日】トレーニングまたはレクチャー（ゲーム分析等）＠木津川市内グラウンドまたは木津川市内施設  

【土曜日/日曜日/祝日】公式戦、トレーニングゲームまたはトレーニング＠木津川市内グラウンドまたは他会場  

②募集定員について（新中学1年生15名）  

『指導の質』と『ゲームへの出場機会を確保』するために定員を設定いたします。 

なお入会希望者が15名を越えた場合は当クラブスクール生を優先し、外部選手は個別面談およびセレクションを実施する場合があります。 

③会費などの必要な費用について  

体験練習会参加時に詳細な資料を配布いたします。また、ご質問等があればスタッフにご確認ください。  

～第41回京都府スポーツ少年団中学生サッカー大会～ 
フートU-15 1期生は強く、逞しく成長してくれました。 



　

＊体験練習会への参加申込みは電話、メールにて随時受付を行っております。

＊体験練習会には必ず複数回ご参加ください。（毎回トレーニングのテーマ、内容が異なります。）

＊クラブの詳細な資料を配布いたします。

＊体験練習会参加時にクラブの説明をさせていただきます。

＊入会希望選手は練習会時に入会申込書をご提出ください。

＊個人面談の日程を調整させて頂きます。

＊1年間の目標を設定します。 ＊春休み中（3月下旬）より活動を開始する予定です。

＊ユニフォームの採寸を行います。 （体験練習会での様子、個人面談の内容によっては入会をお断りする場合があります。）

【公式戦（練習試合）について】 

フートU-15では≪選手一人ひとりの成長≫を最も大切にしています。 

①育成年代の選手にとって、試合への出場機会が得られないことは≪成長のチャンスを奪ってしまうこと≫に繋がります。 

②コーチが選手一人ひとりの成長や課題、トレーニングの成果を確認するためには公式戦（練習試合）は必要不可欠です。 

そのため公式戦（練習試合）では結果よりも内容（個人やグループ、チーム）を重視します。また、全ての選手に平等な出場機会を確保し、≪選手個

人の成長≫＝≪グループ、チームの成長≫へと繋げています。もちろん、勝利に対する意欲やチームの結果、選手間の競争も重要です。ただ、選手の

将来はもっと重要で、試合の中でしか経験できないことも数多くあります。 

例えば1学年30名、スタッフ1名で質の高いトレーニングを行い、選手一人ひとりの成長や課題をチェックできるのでしょうか。当然、選手が多けれ  

ば試合に出場する時間も短くなります。そのような環境では選手自身が上手くなったと喜びを実感できる機会が少なくなるのではないでしょうか。 

フートU-15では常に選手一人ひとりの成長を考え、様々な部分（テクニック・インテリジェンス・フィジカル・メ

ンタリティー等）で課題、目的を持って公式戦（練習試合）に取り組んでいます。 

【学習面・進学サポートについて】 

定期考査前には学習会を実施。（学習面の進捗状況を確認します。）また、成績も常に確認し、サッカーと学業の両立を目指します。 

＊大会等のスケジュールによっては実施できない場合があります。 

また、進学についても在学中学校と連携を図りながら、積極的にサポートを行います。 

① 体験練習会への参加申込

② 体験練習会に参加・資料配布 

③ 期日までに入会申込書を提出 

④ 個別面談（選手・保護者・スタッフ）実施 ⑤ 正式入会（春休みより活動開始） 

【お問合せ先】  

特定非営利活動法人            

Hoot Sports Academy      

（NPO法人フートスポーツアカデミー）  

（担当）山本 公太  

 【携 帯】 090-2593-9915 

 【E-Mail】 hoot-u15@hootsa.org  
 【ホームページ】http://hootsa.org/u15/ 

＊クラブ詳細等、ご不明な点はお気軽にお問合せください。 

【入会までの流れについて】 

【クラブ代表/GM】越智  文啓  

U E F Aヨーロッパサッカー連盟公認コーチ（U E F A  B ) / F Aイングランドサッカー協会公認コーチ、（公財）日本サッカー協会公認B級コーチ   

在英時を機にイングランドやヨーロッパ各国での指導・研修を経験。高校教師（英語科・サッカー部顧問）としての経験もあり、日本の教育、

ヨーロッパのサッカーコーチング事情に精通。スポーツ教育修士も持つスポーツ指導の専門家。現在もヨーロッパを中心に幅広い人脈を持つ。

また、国内では各カテゴリー（社会人・高校年代・中学年代）にて指導、率いたチームを全国大会、地域大会に出場させた実績もあり。 

                         

【監督】山本  公太  

（公財）日本サッカー協会公認A級（U - 1 2）コーチ、元 J F Aトレセン京都U- 1 2、現 J F Aトレセン京都山城U -1 1 / U - 1 2チーフコーチ    

城陽高校３年時に主将を務め京都府新人大会準優勝等、各大会で上位の成績を収める。高校卒業と同時に指導者へ転身。その後、トレセン

コーチも含め小学生から大学生（４種から１種）まですべてのカテゴリーでの指導経験あり。全国各地の強豪高校にも広く人脈を持ち、卒業

後の進路もサポート。     

             

【GKコーチ】鬼塚  慎一  J F AスポーツマネージャーG r a d e３（本講座修了）  

             ＊元関西学生選抜、ガンバ大阪（ J 1）へ練習生としての参加経験あり。                                

 
【GKコーチ】佐々木  敦史  中京大学ーミノルタF CーA Sラランジャ京都  

              ＊K S Lベストイレブン受賞、名古屋グランパス（ J 2）へ練習生としての参加経験あり。                  

 
【コーチ】水上  賢至  福井県立丸岡高校ー天理大学  

           ＊現役時には全国高校総体、全国高校サッカー選手権大会、国民体育大会、天皇杯全日本選手権の出場経験あり。    

【経験豊富、充実したスタッフ陣が選手をサポート】 すべての選手が公式戦を経験。 

着実に成長してくれています。 


